
Sachbuch Medienkunde



Ein Sachbuch ist ein Buch, welches sich mit einem bestimmten Thema 

oder Fachgebiet befasst und darauf abzielt, dem Leser oder der Leserin 

fundierte Informationen und Wissen zu vermitteln.

Sachbücher können eine Vielzahl von Themen abdecken, z.B. Geschichte, 

Gesundheit, Kunst, Politik, Wissenschaft usw. Sie sind oft gut recheriert 

und basieren auf Fakten, um ein tiefes Verständnis des behandelten 

Themas zu vermitteln.

Sachbuch – was ist das?



Wodurch unterscheidet sich das Sachbuch von Belletristik oder 

was macht ein Sachbuch aus?

Zweck und Inhalt: Ein Sachbuch zielt darauf ab, den Leser*innen fundierte Informationen und Wissen zu 
einem bestimmten Thema oder Fachgebiet zu vermitteln. Es basiert auf Fakten und ist oft gut recherchiert. 
Belletristik hingegen umfasst fiktionale Werke, die darauf abzielen, die Leser*innen zu unterhalten und eine 
Geschichte zu erzählen. Dazu gehören Romane, Kurzgeschichten, Gedichte und andere literarische Werke.

Struktur und Stil: Sachbücher sind oft sachlich und klar strukturiert, um das Verständnis des Themas 
zu erleichtern. Sie enthalten häufig Diagramme, Tabellen und Abbildungen, um Informationen zu 
veranschaulichen. Belletristik hingegen zeichnet sich durch kreative und oft bildhafte Sprache aus. 
Sie folgt einer Erzählstruktur mit Charakteren, Handlung und Dialogen.

Zielgruppe: Die Zielgruppe eines Sachbuchs ist die Leserin oder der Leser, die sich für das jeweilige Thema 
interessieren und ihr Wissen erweitern möchten. Belletristik richtet sich an Leser*innen, die Unterhaltung 
und eine spannende oder emotionale Geschichte suchen.



Gruppenarbeit

Gruppe 1: Was sind die beliebtesten Sachbuch-Themen

Gruppe 2: Bekannte österreichische und ausländische Sachbuchautor*innen

Gruppe 3: Wo und wie finde ich für meine Bibliothek „gute“ Sachbücher

10 Minuten Vorbereitungszeit

Vorstellung auf Flipcharts







Beliebte Sachbuch-Themen

Biografien und Memoiren: z.B. Bücher wie „Mein Name ist Barbra“ von Barbra Streisand und 
„Lustig war’s immer“ von Hans Krankl und Herbert Prohaska 

Geschichte und Politik: u.a. Werke wie „Über Leben und Tod“ von Florian Klenk und „Über die 
Heuchelei“ von Paul Lendvai

Wissenschaft und Natur: z.B. „Warum Wein einst gesünder als Wasser war und wie 
Kartoffeln die Welt verändert haben“ von Fritz Dittlbacher

Psychologie und Selbsthilfe: z.B. „Die Kunst des Ankommens“ von Raphael M. Bonelli



Bekannte österreichische Sachbuchautoren

Florian Klenk: ist ein renommierter Journalist (Zeitung „Falter“) und Autor, bekannt für seine 
aufdeckenden und nachforschenden Arbeiten und Bücher wie „Über Leben und Tod“ oder „Bauer und 
Bobo“.

Paul Lendvai: ist ein angesehener Politikwissenschaftler und Autor, der sich mit Themen wie Politik 
und Geschichte beschäftigt. Sein Werk „Über die Heuchelei“ beschäftigt sich u.a. mit Putin und dem 
Ukraine Krieg und er wirft darin einen kritischen Blick auf seine alte Heimat Ungarn unter Viktor 
Orban. Dieses Buch ist sein zwanzigstes Buch. 

Fritz Dittlbacher: ist ein bekannter Journalist und Autor im Bereich Wissenschaft und Natur, 
bekannt auch durch seine Arbeit im ORF.  Sein Buch „Warum Wein einst gesünder als Wasser war und 
wie Kartoffeln die Welt verändert haben“ ist sein drittes Buch und erzählt Geschichten in der 
Geschichte.

Raphael M. Bonelli: ist ein Psychiater und Autor, der sich auf Psychologie und Selbsthilfe 
spezialisiert hat. Sein Buch „Die Kunst des Ankommens“ ist ein Bestseller.



Weitere bekannte Sachbuchautoren

 Bill Bryson: ein amerikanischer Autor, bekannt für seine humorvollen und 

informativen Bücher über Reisen, Wissenschaft und Geschichte.

 Stephen Hawking: ein britischer Wissenschaftler und Autor, berühmt für seine 

populärwissenschaftlichen Werke wie „Eine kurze Geschichte der Zeit“.

 Yuval Noah Harari: ein israelischer Historiker und Autor, bekannt für seine Bücher 

„Eine kurze Geschichte der Menschheit“ und „Homo Deus“.

 Malcolm Gladwell: ein kanadischer Journalist und Autor, bekannt für seine Bücher 

über Psychologie und Soziologie wie „Outliers“ und „Blink“.

 Jared Diamond: ein amerikanischer Wissenschaftler und Autor, bekannt für seine 

Werke über Geografie und Geschichte wie „Guns, Germs, and Steel“.



Was sind die aktuellen Bestseller - Sachbücher?

SPIEGEL Bestseller Hardcover Sachbuch - Bestsellerliste

Bestseller - Hauptverband des Österreichischen Buchhandels

https://www.bestsellerliste.de/spiegel-bestseller-hardcover-sachbuch/
https://buchhandel.at/buecher-bestseller/


Das Sachbuch in Zahlen

Die Entwicklung der Sachbuchveröffentlichungen über die letzten Jahrzehnte zeigt 

einige interessante Trends. In den letzten Jahren hat die Anzahl der veröffentlichten 

Sachbücher im deutschsprachigen Raum zugenommen (laut Börsenverein des deutschen 

Buchhandels).

Ein weiterer interessanter Aspekt ist die zunehmende Bedeutung von digitalen Formaten 

wie E-Books und Hörbüchern. Diese Formate haben in den letzten Jahren an Popularität 

gewonnen und tragen zur Vielfalt der verfügbaren Sachbücher bei.



Wie hoch sind die Umsatzanteile von Sachbüchern? (Stand 2023)



Bibliotheken: 

Wie hoch ist der 
Sachbuchbestand und 

die dazugehörigen 
Entlehnungen?

@ Land OÖ Bericht 2022
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